L0S REYES DEL ACEITE - OLEQTURISMO - EL MENU DE PACO RONCERO A
BASE DE ACEITE - DELICATESSEN PRECOCINADOS - DULCES COCINERAS

ESPEGIAL GOURMET
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LA MODA, LA GASTRONOMIA Y EL DISENO NO ESTAN RENIDOS CON LA CON-
CIENCIA ECOLOGICA. ES LO QUE DEMUESTRA ESTA SECCION CADA SEMANA.

! Cosmeética natural.

Por Alicia Ve- _.SNDOw amﬂwamw.
picaduras, piernas
lasco. Saber mas. wwwnaetura.com cansadas y arrugas.
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No tengo nada que
@OS@H. m. Pues si quiere tener para

ponerse, una y otra vez y hasta al revés, tome nota
del nuevo top convertible de Nike. Hemos ilus-

trado ocho formas de llevarlo, pero la prenda ad-

mite que sea usted misma quien descubra una que

le siente mejor. Esta pensado para la danza, de ahi
que sea de ligero algodén Dri-Fit para permitir alto
rendimiento en las contorsiones. Es un diseno ver-
satil que, ademas de las dos mangas convencio-
nales, tiene dos extras en la parte superior y unos
tirantes ajustables. El ocho en uno -sélo en ver-

de tomatillo- cuesta 50 euros. |



